
Приложение № 1 

 к Правилам 

 
 

Режим рабочего времени и времени отдыха для работников  

Управления по ГОЧС и ПБ Мурманской области  
 

 
№ 

п/п 

 

Категория работников/ 

наименование 

структурного 

подразделения 

Режим 

рабочего 

времени 

 

Продол-

жительность 

ежедневной 

работы  (смены) 

Время начала и 

окончания работы 

(смены) 

Время перерыва 

для отдыха и  

питания и его 

продолжительность 

Выходные дни/ 

их количество 

Чередование 

рабочих и 

нерабочих 

дней 

Вид учета рабочего 

времени 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 

1. Работники 

производственно-

технического центра,  

за исключением 

водителей автомобилей 

(пожарных автомобилей), 

заступающих на суточное 

дежурство  

пятидневная 

рабочая 

неделя 

для мужчин: 

понедельник- 

четверг –  

8 ч. 15 мин.; 

пятница –  

7 ч. 00 мин. 

 

 
 

для женщин: 

понедельник- 

четверг – 

7 ч. 15 мин.; 

пятница –  

7 ч. 00 мин. 

для мужчин: 

понедельник- 

четверг – 

с 08 ч. 30 мин.  

до 17 ч. 45 мин.; 

пятница –  

с 08 ч. 30 мин.  

до 16 ч. 30 мин. 
 

для женщин: 

понедельник- 

четверг – 

с 08 ч. 30 мин.  

до 16 ч. 45 мин.; 

пятница –  

с 08 ч. 30 мин.  

до 16 ч. 30 мин. 

понедельник- 

пятница –  

1 ч. 00 мин., 

с 13 ч. 00 мин.  

до 14 ч. 00 мин. 

суббота, 

воскресенье / 

2 дня 

5 рабочих  

дней –  

2 выходных 

дня  

поденный 

(суммированный 

учет для всех 

водителей) 

2. Вахтеры группы 

обеспечения 

пункта управления 

сменный 12 ч. 00 мин. 2 рабочие смены: 
1 смена –  

с 08 ч. 00 мин.  
до 20 ч. 00 мин, 

2 смена – 
с 20 ч. 00 мин.  

до  08 ч. 00 мин. 
следующего дня 

в течение 

рабочей смены 

на рабочем 

месте 

по графику 

сменности 

по графику 

сменности 

суммированный 



 2 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 

3. Специалисты центра 

мониторинга и 

прогнозирования, 

входящие в состав 

дежурной смены, 

операторы, системные 

администраторы центра 

обработки вызовов 

Системы-112 

 

 

 

 

 

сменный 12 ч. 00 мин. 2 рабочие смены: 
1 смена –  

с 09 ч. 00 мин.  
до 21 ч. 00 мин., 
 

2 смена – 
с 21 ч. 00 мин.  

до 09 ч. 00 мин. 
следующего дня 
 

в течение 

рабочей смены 

на рабочем 

месте 

по графику 

сменности 

по графику 

сменности 

суммированный 

При служебной необходимости  
специалистам центра мониторинга  

и прогнозирования может быть 
установлен следующий режим 

рабочего времени: 

понедельник- 

четверг – 

16 ч. 00 мин.; 

пятница – 

17 ч. 00 мин. 

1 рабочая смена: 
понедельник- 

четверг – 
с 17 ч. 00 мин.  

до 09 ч. 00 мин. 
следующего дня; 

пятница – 
с 16 ч. 00 мин.  

до  09 ч. 00 мин. 
следующего дня 

4. Работники группы 

оперативных дежурных 

пункта управления; 

спасатели Мурманского 

отряда аварийно-

спасательной службы;  

оперативные дежурные 

(по пожаротушению) 

оперативной группы; 

водители автомобилей 

(пожарных автомобилей) 

производственно-

технического центра, 

заступающие на суточное 

дежурство* 

по графику 

 
24 ч. 00 мин. с 09 ч. 00 мин.  

до 09 ч. 00 мин. 

следующего дня 

в течение 

рабочего дня на 

рабочем месте 

 

 

 

по 

скользящему 

графику 

по 

скользящему 

графику 

суммированный 



 3 

 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

8 
 

9 

5. Работники Управления, 

не указанные в пп. 1-4: 
       

5.1. руководство Учреждения,  

работники отделов 

(групп, центров),  

пункта управления, 

аварийно-спасательной 

службы, склада 

специмущества 

пятидневна

я 40-

часовая 

рабочая 

неделя 

понедельник- 

четверг –  

8 ч. 15 мин.; 

пятница –  

7 ч. 00 мин. 

 
  

 

понедельник- 

четверг – 

с 09 ч. 00 мин.  

до 18 ч. 15 мин.; 

пятница –  

с 09 ч. 00 мин.  

до 17 ч. 00 мин. 

понедельник-  

пятница –  

1 ч. 00 мин., 

с 13 ч. 00 мин.  

до 14 ч. 00 мин. 

суббота, 

воскресенье / 

2 дня 

5 рабочих  

дней –  

2 выходных 

дня  

поденный 

5.2. руководство Учреждения,  

работники отделов 

(групп, центров),  

пункта управления, 

аварийно-спасательной 

службы, склада 

специмущества 

пятидневна

я 36-

часовая 

рабочая 

неделя 

понедельник- 

четверг – 

7 ч. 15 мин.; 

пятница –  

7 ч. 00 мин. 

понедельник- 

четверг – 

с 09 ч. 00 мин. 

до 17 ч. 15 мин.; 

пятница –  

с 09 ч. 00 мин.  

до 17 ч. 00 мин. 

понедельник-  

пятница –  

1 ч. 00 мин., 

с 13 ч. 00 мин.  

до 14 ч. 00 мин. 

суббота, 

воскресенье / 

2 дня 

5 рабочих  

дней –  

2 выходных 

дня  

поденный 

 
*Примечание: для работников, указанных в п. 4, устанавливаются специальные перерывы: 

- для оперативных дежурных пункта управления – с 02 ч. 00 мин. до 06 ч. 00 мин. 

- для помощников оперативных дежурных пункта управления – с 22 ч. 00 мин. до 02 ч. 00 мин. 

- для спасателей Мурманского отряда аварийно-спасательной службы, оперативных дежурных (по пожаротушению) оперативной группы, 

водителей автомобилей (пожарных автомобилей) производственно-технического центра – с 23 ч. 00 мин. до 07 ч. 00 мин. 


