
1.2. Структура и содержание Программы 

 Программа определяет содержание образования и содержит разделы 

по правовой и специальной подготовке.  

Структура и содержание Программы предусматривает изучение 

учебных тем и порядок их изучения, работу обучающихся с 

рекомендованными законодательными, нормативными правовыми актами в 

области защиты от ЧС, литературой.  

Перечень разделов учебного плана Программы составлен с учетом 

основных требований необходимых для выполнения функций должностных 

лиц организаций по управлению и силами и средствами созданными на 

предупреждение и ликвидации ЧС на объектах организаций.   

Учебный план (таблицы 1, 2) содержит название разделов Программы 

и количество отводимых на них часов, формы промежуточного контроля, 

календарный учебный график. Учебно-тематический план (таблицы 3, 4) 

включает название тем Программы, количество часов, отводимых для 

изучения каждой темы, формы текущего контроля. 

Таблица  1. Учебный план 

Форма обучения: очная 
№ 

п/п 
Название разделов 

Количество часов 

Всего Теория Практика Форма контроля 

1. 
Правовая подготовка 15 15 - 

тестирование, 

анкетирование 

2. 
Специальная подготовка 19 19  - 

опрос  

тестирование 

3. 
Итоговый контроль 2 - - 

2, зачет 

(тестирование) 

Итого: 36 34  - 2 

 

Таблица  2. Учебно-тематический план 

 

Форма обучения: очная с применением ЭО и ДОТ 
№ 

п/п 
Название разделов 

Количество часов 

Всего Теория Практика Форма контроля 

1. 

Правовая подготовка 21 21 - 

онлайн 

тестирование, 

анкетирование 

 
Специальная подготовка 27 27 - 

онлайн 

тестирование 

3. 
Итоговый контроль 6 - - 

6, онлайн, офлайн 

(тестирование) 

Итого: 54 48 - 6 

 

  



Таблица  3. Учебно-тематический план 

 

Форма обучения: очная 
№ 

п/п 
Наименование тем занятий Распределение учебной нагрузки 

Кол-

во 

часов 

Форма занятия 
Форма и средства 

взаимодействия 

Форма 

контроля 

1  Вводное занятие инструктаж, 

введение в Программу 

1 презентация собеседование тестирование, 

анкетирование 

2  Тема 1. Требования нормативных 

правовых актов в области защиты 

населения и территорий от ЧС 

3 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

3  Тема 2. Порядок организации и 

осуществления подготовки 

населения в области ГО и защиты от 

ЧС 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

4  Тема 3. Организация и руководство 

работой КЧС и ОПБ в повседневной 

деятельности, с учетом 

региональных особенностей и 

возросших угроз террористического 

и военного характера 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

промежуточное 

тестирование 

5  Тема 4. Планирование мероприятий 

защиты населения и территорий от 

ЧС, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного 

характера 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

6  Тема 5. Виды ЧС, возможные 

на территории Мурманской области, 

с учетом региональных особенностей 

и возросших угроз 

террористического и военного 

характера 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

7  Тема 6. Прогнозирование и 

оценка обстановки в интересах 

подготовки к защите и по защите 

населения, территорий, 

материальных и культурных 

ценностей от опасностей, 

возникающих при военных 

конфликтах и ЧС  

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

8  Тема 7. Способы и средства защиты 

населения, материальных, 

культурных ценностей и территорий 

от опасностей, возникающих при 

военных конфликтах и ЧС 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

9  Тема 8. Организация инженерной 

защиты населения и работников 

организаций, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного 

характера 

1 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

10  Тема 9. Организация управления, 

связи и оповещения, с учетом 

региональных особенностей и 

возросших угроз террористического 

и военного характера 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 



11  Тема 10. Организация защиты 

населения путём эвакуации, с учетом 

региональных особенностей и 

возросших угроз террористического 

и военного характера 

1 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

12  Тема 11. Организация 

радиационной, химической и 

медико-биологической защиты 

населения  

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

13  Тема 12. Работа КЧС и ОПБ в 

режимах повышенной готовности и 

ЧС, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного 

характера 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация, 

практическая 

работа 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

14  Тема 13. Организация создания, 

использования и пополнения 

запасов (резервов) материально-

технических, 

продовольственных, 

медицинских, финансовых и 

иных средств в интересах ГО, 

предупреждения и ликвидации 

ЧС 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

15  Тема 14. Порядок создания 

нештатных формирований и 

спасательных служб, 

поддержания их в постоянной 

готовности и применения при 

выполнении мероприятий ГО, 

организации и проведении 

АСДНР 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

16  Тема 15. Организация и проведение 

АСДНР, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного 

характера 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

17  Тема 16. Организация всестороннего 

обеспечения сил РСЧС и 

взаимодействия между ними в ходе 

выполнения АСДНР 

1 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

18  Тема 17. Требования пожарной 

безопасности и задачи 

руководителей организаций по их 

выполнению 

2 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

19  Тема 18. Общие сведения о силах 

и средствах экстренных 

оперативных служб 

1 лекция, 

лекционный 

материал, 

презентация 

офлайн, онлайн,  

эл. почта 

офлайн, онлайн 

опрос, 

тестирование 

20  Итоговый контроль 2 итоговый контроль знаний в форме тестирования 

21  Итого: 36  

*Консультации не входят в общий объем расчета часов 

 

  



Таблица 4. Учебно-тематический план 

  

Форма обучения: очная с применением ЭО и ДОТ  
№ 

п/п 
Наименование тем занятий Распределение учебной нагрузки 

Кол-

во 

часов 
Форма занятия 

Форма и 

средства 

взаимодейст

вия 

Форма 

контроля 

1  Вводное занятие инструктаж, введение в 

Программу 

1 презентация онлайн,  

эл. почта 
онлайн 

тестирование, 

анкетирование 

2  Тема 1. Требования нормативных 

правовых актов в области защиты 

населения и территорий от ЧС 

4 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа  

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

3  Тема 2. Порядок организации и 

осуществления подготовки населения в 

области ГО и защиты от ЧС 

3 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

4  Тема 3. Организация и руководство 

работой КЧС и ОПБ в повседневной 

деятельности, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного характера 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

промежуточное 

тестирование 

5  Тема 4. Планирование мероприятий 

защиты населения и территорий от ЧС, с 

учетом региональных особенностей и 

возросших угроз террористического и 

военного характера 

4 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

6  Тема 5. Виды ЧС, возможные 

на территории Мурманской области, с 

учетом региональных особенностей и 

возросших угроз террористического и 

военного характера 

3 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

промежуточное 

тестирование 

7  Тема 6. Прогнозирование и оценка 

обстановки в интересах подготовки к 

защите и по защите населения, 

территорий, материальных и 

культурных ценностей от опасностей, 

возникающих при военных 

конфликтах и ЧС  

3 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

8  Тема 7. Способы и средства защиты 

населения, материальных, культурных 

ценностей и территорий от опасностей, 

возникающих при военных конфликтах и 

ЧС 

3 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

9  Тема 8. Организация инженерной защиты 

населения и работников организаций, с 

учетом региональных особенностей и 

возросших угроз террористического и 

военного характера 

3 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

10  Тема 9. Организация управления, связи и 

оповещения, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного характера 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 



11  Тема 10. Организация защиты населения 

путём эвакуации, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного характера 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

12  Тема 11. Организация радиационной, 

химической и медико-биологической 

защиты населения  

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

13  Тема 12. Работа КЧС и ОПБ в режимах 

повышенной готовности и ЧС, с учетом 

региональных особенностей и возросших 

угроз террористического и военного 

характера 

3 лекционный 

материал, 

презентация, 

практическая работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

промежуточное 

тестирование 

14  Тема 13. Организация создания, 

использования и пополнения запасов 

(резервов) материально-технических, 

продовольственных, медицинских, 

финансовых и иных средств в 

интересах ГО, предупреждения и 

ликвидации ЧС 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

15  Тема 14. Порядок создания 

нештатных формирований и 

спасательных служб, поддержания их 

в постоянной готовности и 

применения при выполнении 

мероприятий ГО, организации и 

проведении АСДНР 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

16  Тема 15. Организация и проведение 

АСДНР, с учетом региональных 

особенностей и возросших угроз 

террористического и военного характера 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

17  Тема 16. Организация всестороннего 

обеспечения сил РСЧС и взаимодействия 

между ними в ходе выполнения АСДНР 

3 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

тестирование 

18  Тема 17. Требования пожарной 

безопасности и задачи руководителей 

организаций по их выполнению 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

промежуточное 

тестирование 

19  Тема 18. Общие сведения о силах и 

средствах экстренных оперативных 

служб 

2 лекционный 

материал, 

презентация, 

самостоятельная 

работа 

онлайн,  

эл. почта 
онлайн опрос, 

промежуточное 

тестирование 

20  Итоговый контроль 6 итоговый контроль знаний в форме тестирования 

21  Итого: 54  

*Консультации не входят в общий объем расчета часов 
 


